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Activités de Choix

Parlez-moi de vous

Résumé

Cette activité aidera les éléves a préparer leur relevé d’'Informations personnelles. Ce relevé fait
partie des Outils de planification de Choix — les éleves pourront y accéder et le mettre a jour tout
au long de leurs études secondaires. Le relevé d'Informations personnelles peut étre considéré
comme un « CV de départ » puisqu’il encourage les éléves a penser a leurs accomplissements et
les noter d’'une maniére organisée et attrayante. Les éléves apprendront un processus qui leur
donnera les compétences nécessaires pour un jour élaborer le CV dont ils auront besoin pour
trouver du travail.

Les éléves commenceront en remplissant la feuille de travail associée a cette activité. Une fois
gu’ils auront fait cela, ils transféreront cette information dans I'Outil de planification
‘Informations personnelles’ de Choix. Le fait de remplir d’abord la version papier vous permettra
de travailler plus efficacement avec des éleves qui ont besoin d’aide pour rassembler toute cette
information avant de passer aux ordinateurs.

En améliorant leurs compétences linguistiques; avangant et ajoutant a leurs expériences; et
participant a plus d’activités a I'école et en dehors de I'école, les éléves pourront mettre a jour
leurs Informations personnelles. Le relevé d’'Informations personnelles peut également servir
d’excellent résumé pour les personnes a qui les éleves demandent de leur servir de référence pour
les bourses d’études, I'admission a I'université ou les candidatures a I'emploi. Le relevé
d’'Informations personnelles constitue également une excellente page de couverture pour le
Portfolio des éléves, si votre école leur demande de créer une telle documentation.

Matériel

e Accés a Choix — Outils de planification — Informations personnelles
e Unexemplaire de la feuille de travail Parlez-moi de vous (incluse) pour chaque éleve

Préparation de I’enseignant

Familiarisez-vous avec I'information nécessaire pour le relevé d'Informations personnelles de la

maniere qui suit :

Allez & I'écran de Début de Choix.

Dans la boite des Outils de planification, cliquez Informations personnelles. Cliquez

Continuer.

Vous verrez les titres de 10 sections dont chacune requiert de I'information spécifique.

Remplissez les 10 sections avec de I'information-type que vous pourrez utiliser comme

exemple pour vos éléves.

La derniére section — Exemples de travail — vous permet d’inclure dans votre Portfolio

du travail sauvegardé ailleurs. Vous choisirez peut-étre de garder cette section pour une

legon ultérieure afin de simplifier I'activité.

» Lorsque vous avez rempli toutes les sections que vous vouliez, cliquez Imprimer les
relevés. Cochez la case a c6té de ‘Relevé des Informations personnelles’, inscrivez une
date/période et cliquez Imprimer.

» Montrez ce relevé-type aux éléves lorsque vous introduisez I'activité.
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Si nécessaire, vous pouvez adapter I'activité aux compétences linguistiques de la classe ou d’éléves
particuliers. Vous pouvez réduire la liste de questions ou demander des réponses abrégées.

Stratégie proposée

e Expliquez le concept du relevé d’'Informations personnelles et comment les éléves
pourront l'utiliser plus tard.

e Montrez et discutez du relevé-type que vous avez créé.

e Aidez les éléves a remplir la feuille de travail.

e Une fois qu'ils seront préts, demandez-leur de transférer leur information de la feuille de
travail a I'outil de planification ‘Informations personnelles’ de Choix en suivant les
instructions indiquées dans la section ‘Préparation de I'enseignant’ ci-dessus.

e Demandez aux éleves d’imprimer leurs relevés.
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Activités de Choix

Parlez-moi de vous
Feuille de travail pour les éléves

Nom de famille Prénom Initiale
Adresse
Ville Province Code postal

Nom de votre école

Quand pensez-vous terminer votre éducation?

Passe-temps/Talents/Intéréts: Il s’agit d’'une liste a cocher sur ordinateur.

Réalisations et activités — Citez projets scolaires, activités parascolaires et bénévolat.

Votre formation générale et professionnelle
Nom de I'école Ville Province
Type de dipléme : Dipléme Programme d’études : Ecole secondaire

Date fin (Mois/Année projetés d'obtention du dipldme) :

Antécédents professionnels (Facultatif -- ne demandez pas aux éléves de remplir cette
section s'ils n'ont pas grand chose a inscrire.)
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Récompenses, certificats, mentions honorables
(Par exemple : tableau d’honneur, présence parfaite au cours, succes en classe; peut inclure
des récompenses et mentions honorables en dehors de I'école.)

Références — Vous devriez avoir trois références disponibles. Il devrait s'agir de gens (qui
ne sont pas membres de votre famille) qui vous connaissent et qui diront des choses positives
a votre sujet (ce pourrait étre des professeurs, conseillers en orientation, clergé, etc.) Si vous
avez n'avez pas trois références ici, notez une ou deux personnes. Il vous faudra leur :

Nom en complet — (PAS seulement Monsieur Dubois)

Adresse compléte : Rue, Ville, Province, Code postal

Vous pouvez utiliser le nom et I'adresse de votre école si votre référence est un employé de
I’école.

Autre information personnelle
(Facultatif — Ecrivez un court paragraphe sur vous-méme.)

Choix® est une marque déposée de Commission de I'assurance-emploi du Canada (CAEC) et est utiliséesous licence par
Bridges Transitions Inc.Tous droits réservés. Bridges et designs sont des marques déposées de Bridges Transitions Inc.
Droits d'auteur © 2004.
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