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Les professions de l’eau 

Résumé 

 
Un océan d’opportunités attend ceux qui ont une passion pour l’eau dans toutes ses formes et qui 
ne sont pas enthousiasmés à l’idée de travailler toute leur vie dans un bureau. Les professions 
reliées à l’eau prennent beaucoup de formes différentes et incorporent différents types de travail. 
Ceux qui prisent l’activité physique pourront trouver une profession qui les satisfait – s’ils 
prennent le temps d’explorer. 
 
Une carrière dans l’eau, ça peut être… faire des réparations, de la construction ou de l’inspection 
de bateaux sous l’eau. Ça peut être travailler comme technicien en soins médicaux d’urgence 
spécialisé dans les secours sur l’eau, par exemple dans un parc national. Il y a également des 
options militaires. 
 
Les options sont nombreuses pour ceux qui s’intéressent aux sciences : dans la chimie aquatique, 
la biologie marine, la géologie marine, l’océanographie et l’archéologie sous-marine. Un diplôme 
dans le programme de science approprié associé à un talent prouvé pour l’activité physique peut 
conduire à une carrière excitante avec beaucoup de défis. 
 
Cette activité aidera vos élèves à trouver une manière de transformer leur passion pour les 
activités liées à l’eau en une carrière. Comme on l’a indiqué auparavant, certaines de ces 
professions pourraient demander de la préparation dans une discipline autre que l’éducation 
physique. 
 
Voilà une excellente opportunité de rappeler à vos élèves que rester en bonne forme physique est 
un projet à vie qui peut en plus conduire à une carrière excitante. 
 

Matériel 
 

• Accès à Choix – Base de données des Professions et établissements d’enseignement post-
secondaire 

• Accès à d’autres sources d’information, si disponibles 
• Un exemplaire de la feuille de travail Les professions de l’eau (incluse) pour chaque 

élève 
 

Préparation de l’enseignant 
 

 Familiarisez-vous avec la base de données des Professions et établissements 
d’enseignement post-secondaire de Choix. 

 Soyez conscient qu’aider vos élèves à trouver des professions dans cette catégorie 
demandera de la recherche car pour la plupart ce ne sont pas des carrières 
traditionnelles. Quoique beaucoup de ces professions requièrent une bonne forme 
physique, cela ne veut pas nécessairement dire une formation officielle dans l’éducation 
physique. Rappelez aux élèves qu’en plus de la bonne forme physique il faudra toujours 
une formation spécialisée, par exemple, dans les sciences, la manutention ou la 
photographie. 

 



 

 

 Soyez prêt à montrer à vos élèves comment utiliser le bouton RECHERCHER dans Choix 
(notamment cocher la case ‘Options’ puis ‘Mot seulement’ dans la fenêtre 
RECHERCHER). Suggérez-leur l’utilisation de mots-clés tels que : eau, marine, 
maritime, mer, plongeur, plongée, etc. Ils peuvent également classer les professions par 
sujet de Recherche : ‘Secteurs d’activités humaines (intérêts)’ et ‘Genre de compétences 
de la CNP’. 

 

Stratégie proposée 
 

• Commencez par une discussion de l’information présentée dans le Résumé ci-dessus. 
• Donnez suite à cette discussion en distribuant les copies de la feuille de travail et revoyant 

les idées de carrières qui y sont citées. 
• Demandez aux élèves de remplir la feuille de travail. 

 



 

 

Activités de Choix
Les professions de l’eau 

Feuille de travail pour les élèves 
 
Nom : _____________________________ Date : ___________________ 
 
Est-ce que l’idée de travailler dans un immeuble de bureaux ou autre espace restreint vous rend 
claustrophobe? Êtes-vous quelqu’un qui aime le grand air, la mer et le soleil – et peut-être aussi la 
plongée sous-marine, la pêche et le paravoile? Avez-vous déjà pensé à l’idée de gagner votre vie 
avec votre passion pour l’eau et la nature? Peut-être allez-vous enfin trouver quelque chose de ce 
genre! 
 
Voici quelques idées de carrières reliées à l’eau. Vous en connaissez peut-être d’autres : 
 
Sciences aquatiques – océanographe, expert de mammifères marins, géologue marin, 
archéologue marin, chimiste aquatique, biologiste de la vie marine 
Marine, Garde-côtes – offrent diverses professions avec du travail en mer 
Transport par eau – équipe de croisière, maintien et mise en service/opération de navires de 
haute mer 
Sécurité nautique et sauvetage – pompier, technicien en soins médicaux d’urgence 
Sports nautiques et voile – enseigner et travailler comme entraîneur dans les camps d’été, 
centres de jeunesse, clubs privés, hôtels, etc. 
Pêche commerciale et sportive – capitaine, second, matelot de pont, garde-pêche 
Spécialisations – photographe, journaliste, écrivain, etc. spécialisé dans les sujets aquatiques 
 
Choisissez une profession à explorer : _________________________________  
 
Décrivez brièvement la profession et notez ses tâches principales : 
 
 
 
 
Où travailleriez-vous – sur un bateau, dans un parc aquarium, une école? 
 
 
 
Quelle programme ou diplôme auriez-vous à poursuivre? 
 
 
 
Y a t-il une formation particulière requise? Une certification, des licences? 
 
 
 
 
Compétences spéciales nécessaires pour ce travail : 
 
 
 
 
 
 
Autre information pertinente (vous pouvez utiliser le revers de la page) : 
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